RAMBGLL

Arbetsmiljoplan

Denna arbetsmiljoplan innehaller féljande delar:

- Beskrivning av hur arbetsmiljéarbetet ar organiserat (arbetsplatsens skyddsorganisation)
- Ordnings- och skyddsregler for byggarbetsplatsen

- Riskanalyser

Arbetsplats: Mannheim Sateri, Bravikens Golfklubb
Adress: Bravikens Golfklubb

Mannhem Sateri

605 91 Norrkodping

Atgéard/projekt- - Underhall & renovering av befintligt tak och fasad.
beskrivning: Tak ska bytas
Fasad ska lagas dar befintlig puts har slappt.

MANHEIMS SATERI
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Entreprenadtid: Berdknad start 2021-09-27

Denna arbetsmiljoplan upprattades

Datum Foéretag/namn och namnteckning Byggarbetsmiljosamordnare - Planering och
projektering BAS-P
2021-07-01 Ramboll Sweden AB, Peter Jonsson

Denna arbetsmiljéplan dvertogs

Datum Foéretag/namn och namnteckning Byggarbetsmiljosamordnare - Utforande BAS-P

Forhandsanmalan:
X behover ej inlamnas

L] har inlamnats den ... (ska lamnas in)

[ finns uppsatt / tillganglig pa / vid arbetsplatsen
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Arbetsplatsens skyddsorganisation:

Byggarbetsmiljo-
samordnare under
utférandet av
byggnadsarbetet
(BAS-U):

Foretag:

Kontaktperson:

Telefon:

Mobiltelefon:

Fax:

E-post:

Byggarbetsmiljo-
samordnare under
projektering och
planering (BAS-P):

Foretag:

Ramboll Sweden AB

Kontaktperson:

Peter Jonsson

Telefon:

016151487

Mobiltelefon:

070 624 60 10

Fax:

E-post:

Peter.jonsson@ramboll.se

Byggherre:

Bravikens Golfklubb

Kontaktperson:

Lars Ekfeldt

Telefon:

Mobiltelefon:

070 811 05 25

Fax:

E-post:

Ekfeldt.lars@gmail.com

Verksamhet/Brukare:

Kontaktperson:

Telefon:

Mobiltelefon:

Fax:

E-post:

Entreprendr:

Kontaktperson:

Telefon:

Mobiltelefon:

Fax:

E-post:
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Entreprendr:
Kontaktperson:
Telefon:
Mobiltelefon:
Fax:

E-post:

Arbetsmiljofragor hanteras i foljande forum:
(Markeras med X pa vilket mote och tidsintervaller)

X Skyddsronder: (Tid bestams nér BAS-U tar dver)...dagar udda/jamn vecka Kl:
Protokoll finns tillgangligt pa platskontoret

X Byggmaoten ...dagar udda/jamn vecka Kil:
Protokoll finns tillgangligt pa platskontoret

Ol Skyddskommittémoten: ...dagar udda/jamn vecka kl:
Protokoll finns uppsatt/tillgangligt pa/vid
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1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

Ordnings- och skyddsregler pa arbetsomradet
Forutom gallande lag, forordningar, foreskrifter och avtal galler féljande ordnings- och

skyddsregler.

Allmant
Dessa ordnings- och skyddsregler galler alla som vistas pa arbetsomradet och/eller i anslutning

till arbetsomradet. Det inkluderar dven transporter till omradet och andra inbjudna. Det aligger
den som bjuder in/bestéller att informera om dessa nedan redovisade ordnings- och
skyddsregler.

- Obehdriga ager ej tilltrade till arbetsomradet! Avvisa och rapportera till platsledning.
— ROkning ar forbjuden.

- Radioapparater far ej anvandas.

— Arbetsplatsen skall stadas varje dag.

— Skydd mot damm-, lukt- och ljudspridning mot angransande utrymmen skall utforas
- Maskiner, verktyg skall alltid I&sas in eller goéras obrukbara nar tillsyn saknas.

Inhagnad
Inhagnad/avskarmning av arbetsomrade skall utforas, for att forhindra obehoriga att komma i

kontakt med arbetsomradet.
Inhagnaden skall godkédnnas av byggherren fére arbetets borjan.

Skyddsanordningar
Skyddsanordningar och avsparrningar skall alltid finnas innan arbete paborjas.

Om du ta bort en skyddsanordning for att utféra ett arbete ar du ansvarig att olyckor inte sker
under den period skyddsanordningen ar borttagen. Du ar ocksa ansvarig for att
skyddsanordningen séatts tillbaka omedelbart efter avslutat arbete.

Storande ljud och buller
Arbetsmoment med stdrande ljud och buller skall minimeras. Arbetsmetoder och verktyg skall

alltid valjas for att minimera stérande ljud och buller.

Damm och lukt
Om arbetsmoment dar risk for damme- eller luktspridning férekommer skall avskarmning for

damm- och luktspridning skapas till intilliggande lokaler och utrymmen. Arbetsmetoder och
verktyg skall véljas for att minimera damm- och luktspridning.

Heta arbeten
Innan "heta arbeten” paborjas maste tillstdnd (svetstillstdnd) hamtas av brandskyddsansvarig.

Genomgangen kurs i brandskydd ar ett villkor for att f& utféra ”heta arbeten”.
Brandslackare skall alltid finnas tillhands vid heta arbeten.
Gas- och gasolflaskor skall, da de inte anvands, samlas till plats som skall vara varningsskyltad.

Maskiner och lyftanordningar
Lyfthjalpmedel till exempel lyftstroppar kontrolleras fortlopande. Du maste ha blivit instruerad

och foértrogen for att koppla last och vara val fértrogen med teckengivning.

Maskinforare skall ha yrkesbevis/forarbevis for att fa bruka maskin.
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1.8

2.1

3.1

3.2

3.3

3.3

3.4

Besiktningsintyg skall uppvisas for byggarbetsmiljésamordnaren ("BAS-U”) innan arbete
paborjas. Kranar skall provlyftas dagligen. Kranjournal skall uppvisas for "BAS-U” foér signering
varje vecka.

Elsadkerhet
Endast behorig far gora ingrepp i elanlaggning, galler bade tillfallig och permanent. Byte av

gangsakring och glodlampor far utféras utan behorighet.

Kablar far inte ligga oskyddade dar skaderisk foreligger. Defekt elutrustning far under inga
omstandigheter anvéandas.

Elcentral skall ldsas om den lamnas obevakad, vid arbetsdagens slut och vid avslutat arbete.

Transporter

Allméant
Allmanna transportvagar far ej blockeras utan tillstand.

Lastning och lossning av gods far endast ske inom anvisat arbetsomrade.
Anvisade tilltradesleder s& som trappor, hissar, landgangar skall anvandas.
Parkering far endast ske pa anvisad plats.

Miljo

Allméant
For att sdkerstélla arbetsmiljon i produktion och brukarskede galler dessa regler.

Byggmaterial
Produkter som ger upphov till farligt avfall skall undvikas och far éverhuvudtaget inte anvandas

om ersattningsprodukter finns.
Sakerhetsdatablad skall finnas for kemiska byggprodukter som hanteras inom arbetsomradet.

Avfall
Miljofarligt avfall sorteras separat, omhandertas och transporteras enligt gallande lag till godk&and

mottagare som verifierar mottagandet genom mottagningsbevis.

Vaderskydd
Organiskt och fuktkénsligt byggmaterial skall lagras vaderskyddat. Materialet skall vara uppallat

med fuktskydd mot mark.

Fukt
Arbetsmetoder som minimerar risken for spridning av fritt vatten eller andra vatskor i

byggnadskonstruktion skall valjas. Innan sddana arbeten kan pabdrjas skall utforaren se till att
tillforlitlig skyddstackning gors och att absorptionsmedel finns i nara anslutning till arbetsstallet.
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4.1

Arbete med sarskild risk

Riskarbeten

I enlighet med AFS 1999:3 med andring i AFS 2008:16, nar foljande slag av arbeten (arbeten
med sarskild risk) ar aktuella skall arbetsmiljoplanen dessutom innehalla en beskrivning av de
sarskilda atgarder som skall vidtas under byggskedet for att arbetsmiljon skall kunna uppfylla
kraven i arbetsmiljolagen, dessa foreskrifter samt andra foreskrifter som Arbetarskyddsstyrelsen
eller Arbetsmiljoverket meddelat med stod av arbetsmiljoférordningen och som ar tillampliga pa

arbetet.

Arbete med sarskild
risk

Forekommer

Ja

Nej

Forekommer vid

Atgard

Ansvarig

Arbete med risk for fall till
lagre niva dar nivaskillna-
den ar tvad meter eller mer.

Vid arbete pa tak, vid
arbete med fasad

Stallning och
fallskydd anvands.

BAS-U

Arbete som innebér risk att
begravas under jordmassor
eller sjunka ned i 16s mark

Arbete med sadana
kemiska eller biologiska
amnen som medfér sarskild
fara for halsa och sakerhet
eller som enligt Arbetar-
skydds-styrelsens eller
Arbetsmiljoverkets fore-
skrifter omfattas av krav pa
medicinsk kontroll.

Putsningsarbeten

Skyddsutrustning
anpassad for aktuellt

arbete skall anvandas.

BAS-U

Arbete dar de som arbetar
exponeras for joniserande
stralning och for vilket
kontrollerat omrade eller
skyddat omrade skall in-
rattas enligt Statens stral-
skyddsinstituts foreskrifter
(SSI FS 1998:3) om kate-
goriindelning av arbets-
tagare och arbetsstéllen vid
verksamhet med jonise-
rande stralning

Arbete i narheten av
hégspanningsledningar

Arbete som medfér
drunkningsrisk

Arbete i brunnar och
tunnlar samt anlag-
gningsarbete under jord

Arbete som utfdrs under
vatten med dykarut-
rustning.

Arbete som utfors i kassun
under forhojt lufttryck.

10

Arbete vid vilket sprang-
amnen anvands.
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Arbete med sarskild | Férekommer
Nr | risk Ja | Nej | Forekommer vid Atgard Ansvarig
Arbete vid vilket lansering,
montering och nedmonte-
ring av tunga byggelement
eller tunga formbyggnads-
11 | element ingér. X
Arbete pd plats eller Stallning ska byggas
omrade med passerande med skydd for
12 | fordonstrafik. X fordonstrafik. BAS-U
Rivning av barande
konstruktioner eller
hélsofarliga material eller
13 | amnen. X BAS-U
Verksamhet pa
golfklubben i form av
spelare och banpersonal
Annan verksamhet pagar i narheten av Skyltning,
pa eller i anslutning till arbetsomradet. avsparrning, tydlighet
14 | byggarbetsplatsen X Restaurangverksamhet | for medlemmar. BAS-U
Arbetsberedning, Byggherre/
15 | Stress X Pressad tidplan planering BAS-U
Langa dragningar av
byggstrom med risk for
att tredje man kommer
16 |Byggstrom X at. BAS-U
Allt forekommande
arbete i narheten av
tunga element och Sakerhetsregler,
fordonstrafik pa avskilda gangstrak pa
arbetsomradet. Vid arbetsplatsen.
arbete med vassa Anvanda
17 | Klam-Kross och skarskador | X verktyg. skyddsutrustning. BAS-U
Godkand utrustning.
Personlig
skyddsutrustning.
Overskrid ej tid som
Eventuellt vid bildning rekommenderas for
18 | Vibration- och bullerskador | X av befintlig fasad. vibrationsutrustning. BAS-U
Generellt vid arbeten
under host- och vinter. | Arbetsberedning/APD-
Aven vid arbete i plan foér belysning
19 | Dalig belysning X brunnar. over arbetsomradet. BAS-U
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Mall for CHECKLISTA VID ARBETSPLATSOLYCKA

(Underlag for BAS-U)

Tidpunkt
(ange
klockslag)

Telefonnummer
(Dar det
existerar)

Ge nddvandig forsta hjalp

Ring 112, larma ambulans — brandkar — polis

Se till att vagvisare for ambulans finns — utse
person

Sakra olycksplatsen for vidare olyckor

Se till att nagon foljer med de skadade till sjukhus

Kontakta byggarbetsmiljésamordnaren (BAS-U)

Kontakta ditt eget foretag och eventuellt andra
berdrda foretag

Kontakta anhoriga till skadade

Kontakta arbetsmiljoinspektionen

Kontakta foretagshalsovarden

Var forberedd pa kontakt med polis och massmedia

Kontakta byggherrens projektansvarige

Samla alla involverade péa trygg och avskarmad
plats

Lat ingen g& direkt hem

Lat alla fa mojlighet att kontakta anhoriga

Erbjud nédvandig emotionell forsta hjalp

Ordna socialt natverk for kvallen

Informera om stressreaktioner

Bestam nar gruppen skall aterses nasta dag

Informera andra anstallda om handelsen och
eventuella stressreaktioner

Kontakta bygghéalsan for genomgang dagen efter

Se till att anhoriga till skadade/doda far besok fran
arbetsledningen
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